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Dňa 9.9.2008 sa v Bratislave konalo stretnutie družstiev BKZHá.  

Zodpovední klubov sa dohodli:  
1. V družstve, ktoré hrá mimo súťaž môžu hrať maximálne štyria hráči/čky, ktoré sú 

maximálne o rok starší, t. j., že v družstve, ktoré hrá mimo súťaž v kategórii mladších 
žiakov, príp. žiačok môžu v jednom stretnutí nastúpiť maximálne štyria hráči/čky 
narodení v roku 1995 a v kategórii starších žiakov, príp. žiačok, štyria hráči/čky 
narodení v roku 1993.  

2. Mladšie žiačky INTERU Bratislava hrajú mimo súťaž a svoje stretnutia odohrajú 
v hale Slovnaft 

3. Tréner, príp. vedúci družstva je povinný pred začiatkom stretnutia skontrolovať 
registračné preukazy súpera. Kontrola registračných preukazov sa uskutoční za 
asistencie rozhodcu, príp. rozhodcov. 

4. Majstrovstvá BKZHá v minihádzanej sa uskutočnia aj tento rok. Prvý turnaj bude 
v dňoch 27. – 31.10. Usporiadateľ Slovan Modra, prípadne ŠKP Bratislava. Presný 
termín a usporiadateľa sa včas dozviete. 

5. Od začiatku sezóny 2008/2009 sú družstvá mladších žiakov a mladších žiačok povinné 
hrať osobnú obrany a to vždy 5 minút na začiatku každého polčasu. Zodpovedný sú 
tréneri a rozhodcovia. Nedodržanie povinnej osobnej obrany sa potrestá kontumáciou 
družstva, ktoré povinnú osobnú obranu nehralo. 

 
Prinášame Vám pravidlá osobnej obrany. Tieto je povinné mať pri stolíku časomeračov.  

 

 
Systém osobnej obrany v majstrovských súťažiach mladšieho 

žiactva. 
 
 

Pravidlá osobnej obrany v kategórií mladšieho žiactva. 
 
 
Pravidlo 1. 
 
Osobná obrana sa bude hrať u mladších žiakov a mladších žiačok prvých 5 minút v prvom 
a druhom polčase  
 
Herné situácie: 
 
1.   po uplynutí 5-tich minút, rozhodca preruší hru a signalizuje koniec osobnej obrany pričom 
nesmie znevýhodniť útočiace družstvo, ktoré je vo vyloženej gólovej situácie.. 
 
 
Pravidlo 2. 
 
Osobná obrana sa bude v zápase realizovať od polovice hracej plochy, t.j. každý hráč 
v obrannej fáze hry musí brániť svojho protihráča na vlastnej polovici hracej plochy: 
 
Herné situácie: 
 



1.   v prípade, ak útočiace družstvo strelí gól, po rozohraní súpera zo stredu ihriska, musia 
brániaci hráči brániť osobne až na vlastnej polovici hracej plochy, 
 
2.   v prípade, ak družstvo stratí loptu v útočnej fáze hry na súperovej polovici hracej plochy 
 ( napr. technická chyba, nepresná streľba ... ), musia jeho hráči brániť osobne až na vlastnej 
polovici hracej plochy. 
 
Poznámka: družstvo môže hrať osobnú obranu aj na celej ploche. 
 
 
Pravidlo 3 
 
„ Pasivita osobnej obrany“  brániaceho družstva: 
 
Herné situácia: 
 
1.   v prípade, ak dvaja alebo viacerí hráči brániaceho družstva nedodržujú pravidlá osobnej 
obrany (napr. nebránia osobne svojho protihráča, pasívna obranná činnosť pred čiarou 
bránkoviska, priestorová obrana), dopúšťajú sa porušenia pravidiel, tzv. „pasívna osobná 
obrana“. 
 
 
Porušenie pravidiel: 
 
Ak počas hry dôjde k porušeniu pravidla 3, nasleduje signál rozhodcu (gestikulácia rukou ako 
pri pasívnej útočnej hre). Ak táto „pasívna obranná hra“ družstva pokračuje, rozhodca preruší 
hru a nasleduje 7m hod v prospech útočiaceho družstva. 
 
 
Pravidlo 4 
 
Vylúčenie počas osobnej obrany: 
 
Herná situácia: 
 
1.   ak bude hráč (hráči) počas osobnej obrany vylúčený podľa platných pravidiel hádzanej, 
nahradí ho iný hráč a pokračuje sa v hre 6 na 6. 
 
Porušenie pravidiel: 
 
Po uplynutí osobnej obrany a signalizácii rozhodcu automaticky družstvo, ktoré malo 
vylúčeného hráča začína hrať v početnom oslabení. V prípade viacerých vylúčených hráčov 
počas tejto doby družstvo hrá o 2, 3 .. hráčov menej. Tréner môže ponechať na trestnej 
lavičke ľubovoľného hráča (hráčov).  
 
Pravidlo 5 
 
Brankár 
 
Herná situácia: 



 
1. brankár sa nesmie aktívne zapojiť do útočných činností svojho družstva 
 
Porušenie pravidiel: 
 
Ak sa brankár aktívne zapojí do útočných činností svojho družstva (napr. vedie loptu na 
svojej, či súperovej polovici), rozhodca preruší hru a jeho družstvo stráca loptu. 
 
___________________________________________________________________________ 
 

 
 
 
6. Prinášame Vám súpisky „A“ družstiev mladších a starších žiakov ŠKP Bratislava 

a Slovanu Modra a súpisku „A“ družstva mladších žiačok ŠKP Bratislava. Hráči na súpiske 
„A“ družstva sa riadia bodom 4 Spoločného ustanovenia pre súťaže BKZHá. 
 
 
Súpiska ŠKP Bratislava – mladší žiaci „A“ na sezónu 2008/2009 
 
 

Mlžci "A" 2008-2009 

P.č. Meno, priezvisko Č.registračky Dátum narodenia 

1. Miloš Bohuš 29169  

2. Juraj Chlepko 29170  

3. Samuel Janoška 28019  

4. Martin Katriňák 28021  

5. Martin Manek 28166  

6. Oliver Orosz 28020  

7. Matúš Rybanský 29240  

8. Dominik Šimboch 29241  

9. Lukáš Vašek 28014  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Súpiska ŠKP Bratislava – starší žiaci „A“ na sezónu 2008/2009 
 
 

Stžci "A" 2008-2009 

P.č. Meno, priezvisko Č.registračky Dátum narodenia 

1. Binder Lukáš 29159  

2. Žilka Dominik 27181  

3. Mitošinka Michal 25162  

4. Ondrkal Michal 25037  

5. Roško Samuel 27177  

6. Debnár Martin 27809  

7. Kupka Andrej 28469  

8. Varjú Kristián 27996  

9. Árva Roland 27991  
 
 
 
 
Súpiska ŠKP Bratislava – mladšie žiačky „A“ na sezónu 2008/2009 
 
 

Mlžky "A" 2008-2009 

P.č. Meno, priezvisko Č.registračky Dátum narodenia 

1. Mária Šimráková 29755  

2. Tamara Mičková 29164  

3. Alexandra Uhrínková 28111  

4. Diana Petríčková 29165  

5. Dominika Dúhová 28693  

6. Barbora Osvaldová 27985  

7. Barbora Lešková 24924  

8. Natália Némethová 27984  

9. Romana Markovičová 29567  
 
 
 



 
Súpiska  MODRA „A“   Mladší žiaci: 
 
 
 
 
 Meno:   Dat.nar.  číslo registrácie 
 
 
1. Križan Tomáš     27208 
2. Kroča Marcel     25729 
3. Jurikovič Matúš     26648 
4. Uher Pavol      28896 
5. Noga Viktor               28772 
6. Krajčovič Adam     29245 
7. Veselský Lukáš     29443 
8. Jurica Tomáš     29247 
9. Glos Michal                29652 
 
 
 
Súpiska  MODRA „A“   Starší žiaci: 
 
 
 
 
 Meno:   Dat.nar.  číslo registrácie 
 
 
1. Dobai Martin     28341 
2. Vančík Peter     26065 
3. Galba David     26646 
4. Luky Jozef      28703 
5. Gabriš Andrej     26.106 
6. Ochaba Tomáš     26645 
7. Javor Daniel     26113 
8. Žgrlik Ľubomír     28540 
9. Smolenický Adam     26642  
 
 
 
 
 
 



 
 
Prinášame kontakty na rozhodcov, ktorí nie sú uvedení v adresári: 

 
1. Marková Romana, Vilova 25, 851 01 Bratislava, romca004@post.sk, 0918/681559 
 
2. Beňo Martin, Ľ.Fullu 7, 841 05 Bratislava, beno.martin@centrum.sk, 0903/057879 
 
3. Szalacsi Matej, Kremnická 27, 851 01 Bratislava, romca004@post.sk, 0902/347310 
 
4. Jánošík Matej, Gercenova 19, 851 01 Bratislava, 16matko61@azet.sk, 0911/115119 
 
5. Varga Richard, Martinčekova 32, 821 01 Bratislava, risko.varga@gmail.com, 0904/979938 

 
6. Hacaj Rudolf, Ing., Veľkomoravská 2410/7, 901 01 Malacky, 034/7722054, 0303/766574,       
0915/723314  
 
Pani trénerka družstva mladších žiakov ŠKP Tomášov požiadala, aby zápasy, ktoré odohrajú 
na ihrisku súpera sa uskutočnili v čo najskoršom čase. Odôvodnila to skutočnosťou, že jej 
hráči cestujú do okolitých dedín. 
 
 


